
Hoppa i
studsmatta

Simma
Egen hobby/

sport
Leka

utomhus

Cykla
Åka inlines/
skateboard/

kick-bike

Gå på
promenad

Spela en
bollsport

Öva in en ny
dans eller
koreografi

Spring
Bygg ett

sandslott 

Lär dig ett
nytt trick i

studsmattan

Leka i en
park

Klättra
Gå upp och

ner i trappor 
5 ggr

Rör på dig
med en vän

BINGO FÖR EN 
AKTIV SOMMAR

B I N G O

Kids edition


